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Wat is startersaftrek?  
De startersaftrek is een belastingvoordeel voor startende ondernemers. Om 
verschillende belastingvoordelen voor ondernemers mee te kunnen nemen in je 
belastingaangifte, is het belangrijk te weten hoeveel tijd je hebt besteed aan je 
onderneming. 

  

 

Je moet minimaal 1.225 uur per jaar en minimaal 50% van je gewerkte tijd besteden 
aan je onderneming. Als je een beginnende onderneming hebt (jonger dan vijf jaar) 
dan geldt deze 50% regel niet. Met een urenregister kan je aantonen wanneer je aan 
het werk was. 

De startersaftrek is gekoppeld aan de zelfstandigenaftrek: 

Zelfstandigenaftrek: Elke zelfstandig ondernemer mag een vast bedrag van 7.280 
euro van de winst aftrekken. Hierover betaal je geen belasting. 

Startersaftrek: Deze regeling verhoogt de zelfstandigenaftrek met 2.123 euro. Je 
kunt hiervan gebruikmaken als je in de afgelopen vijf jaar minimaal één jaar geen 
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ondernemer was en minder dan twee keer gebruik hebt gemaakt van de 
zelfstandigenaftrek. 
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